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De waarheid over Gods heilige sabbat

Wat is Gods DOEL met Zijn wekelijkse sabbat? Waarom begrijpen zo weinig
mensen dat het houden van de sabbat speciale ZEGENINGEN met zich mee-
brengt? Laten wij eens hagaan HOE en WAAROM nieuwtestamentische
christenen Gods sabbatdag heilig moeten houden.

Doet het er werkelijk toe op welke dag van de aarde met een doel. Maar de mensheid is de kennis
week we God vereren? Accepteert God het houdervan dat geweldige doel kwijtgeraakt.
van zo maar een willekeurige dag van de week ter God maakte door het Woord de sabbat. Maar
ere van de Schepper? waarom? Welk doel diende hij? De mensheid is de
God beveelt ons: "Gedenk de sabbatdag, dat gikennis van dat belangrijke doel ook kwijtgeraakt!
die heiligt; zes dagen zult gij arbeiden en al uw  Jezus Christus zei dat de sabbat "gemaakt was
werk doen; maar de zevende dag is de sabbat vaomde mens" (Marcus 2:27), maar Hij zei toen niet
de HERE, uw God; dan zult gij geen werk doen, gij waarom of met welk geweldidoel de sabbat was
noch uw zoon, noch uw dochter, noch uw dienst-gemaakt, behalve om de mens te dienen en tot
knecht, noch uw dienstmaagd, noch uw vee, nochvoordeel te zijn.
de vreemdeling die in uw steden woont" (Exodus God openbaarde dat belangrijke doel zo'n 1500
20:8-10). jaar eerder aan Zijn uitverkoren volk, kort na hun
Maar waarom zoudewij Gods heilige sabbat bevrijding uit de slavernij in Egypte.
houden? Welkdoel dient de sabbat, de zevende  Nadat God de tien geboden op de berg Sinai
dag, in de 2Deeuw van ruimtevaart? Hroe hou- sprak en Zijn verbond met Israél gesloten wastsloo
den we die dag heilig? God een geheedfzonderlijken eeuwig van kracht
blijvend verbond met Zijn volk (Exodus 31:12-17).
Let op de voorwaarden van dit speciale verbond:
Jezus Christus is het lid van de Godfamilie door "De HERE zeide tot Mozes: Gij dan, spreek tot de
wie God alle dingen schiep (Efeziérs 3:9, Staten-Israélieten: maar mijn sabbatten moet gij onder-
vertaling; Hebreeén 1:1-2). Maar wist u dat Chris- houden, want dat is e¢ekentussen Mij en u, van
tus, het Woord (Johannes 1:1-3, 14), ook de sabbageslacht tot geslacht, zodat gieet, dat Ik de
"maakte" (Marcus 2:27-28) en later als mens ookHERE ben, die u heilig" (Exodus 31:12-13).
hield? Hier hebben we dan hdbelvan de sabbat. Het
Nadat Hij gereed was met het hernieuwen vanis een "teken". Een teken is een kenmerk, een sym-
het aangezicht van de aarde en in zes dagen alleool of een bewijs van identiteit. God gaf Zijn kol
leven op aarde had geschapen, "rustte" het Woorepdracht Zijn sabbat te houden als een tekane
op de zevende dag (Genesis 2:2-3; Exodus 20:11)identificerenWIE hun God i$
Door op de zevende dag te rusten "heiligde" Hij die  God gaf de mens Zijn sabbat met het doel de
dag en zette Hij die dag voor een speciaal doelmensheid bekend te doen blijven met de ware ken-
apart. nis en de ware eredienst van de ware God. De sab-
Het woord "sabbat" in het Hebreeuws betekentbat wijst terug naar de schepping van de huidige
rust Het was Gods bedoeling dat de zevende dadysieke wereld (Exodus 20:11; 31:17), en de schep-
een periode van rust en ontspanning zou zijn varping is hetbewijsvan Gods bestaan.
ons normale werk van de vorige zes dagen. God gaf Specifiek de dag die God apart zette om in een
dus het voorbeeld voor de mens door op de zevenderedienst bijeen te komen, verwijst als een herden-
dag van wat gewoonlijk de scheppingsweek wordtkingsplechtigheid naar DEGENE DIE we moeten
genoemd, op te houden met werken. Door dat teaanbidden — de Schepper en Heerser van alles wat
doenmaakteHij de sabbat en zette iedere toekom- er is!
stigezevendelag als rusttijd apart voor de mens. Maar dat is niet alles.
Maar het doel om Gods sabbat te houden gaat
veel verder dan alleen maar iedere zevende dag

Geschapen door Jezus Christus

De sabbat identificeert Gods volk

rusten van ons werk. De sabbat werd ook gegeven als teken om te
identificeren wie het volk van God vormen. Dit
Het doel van de sabbat speciale verbond zegt niet alleen: "... zodat gij
Als God iets doet of maakt, heeft Hij daar een weet, dat Ik de HERE ben ...", maar ook: "... zodat
reden voor — een belangrijk doel. gij weet, dat Ik de HERE ben, dieheilig' (Exodus

God schiep de mens en plaatste hem hier o@B1:13).
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Het woord "heiligen" betekent apart zetten voor het [volk] op de proef stelleof het al dan niet wan-
een heilig gebruik of doel. Op de zevende dag vandelt naar Mijn wet" (vers 4).
de scheppingsweek heiligde de Eeuwige de sabbat- Gods teken is een teken dat we vrijwillig ac-
dag — dat wil zeggen dat Hij die dag voor een geili cepteren. Maar hoeveel mensen kent u die de sab-
doel apart zette Het speciale sabbatsverbond laat bat, de zevende dag, houden? Het is duidelijk
ook zien dat de sabbat een teken is waarmee deichtbaar voor de wereld als iemand Gods sabbat
Eeuwige Zijn gehoorzaamolk heiligt voor Zijn houdt. Maar de meeste mensen willen niet geiden-
heilig doel- hen apart zet van andere volken. tificeerd worden om anders dan de wereld te zijn.

In oudtestamentische tijden bestoBdds volk Veel belijdende christenen zijn bereid op zijn
uit de stammen die de natie Israél vormden. Inminst te erkennen dat de andere negen geboden ge-
nieuwtestamentische tijden bestaat Gods volk uithouden zouden moeten worden, maar het ene gebod
geestelijke IsraélieterfGalaten 3:28-29) — zij die dat ze verwerpen en weigeren te houden is het
behoren tot Zijn eigen door de Geest geleide kerk -vierde gebod!

Zijn door de Geest verwekte kinderen. En zij wor-  Daarom is dit gebod de kritiekst voor ge-
den door God voorbereid op elesilig gebruik hoorzaamheid, want het identificeert hen die zich

Voor deze "eerstelingen" (Jacobus 1:18) vanecht aan God hebben overgegeven — die ongeacht
Gods basisplan is de sabbat een voorafschaduwingervolging of kosteral Zijn geboden gehoorzamen!
van de voltooiing van Gods geestelijke schepping God geeft ons de opdrachtGédenkde sabbat-
in hen. De sabbat beeldt uit dat zij in het Konijkkr  dag, dat gij die heiligt" (Exodus 20:8). God geeft
of de familie van God GEBOREN worden om in de onsiedere weeleen TEST — een examen dat van
wereld van morgerheersersen leraren van Zijn belang is voor onze toegang tot eeuwig leven in
woord te zijn (Openbaring 5:10). Zijn Koninkrijk!

Welk cijfer krijgt u daarvoor van God?
Laten we beginnen met een grondige en diep-

In Exodus 16 zien we dat het houden van degaande studie van deze belangrijkste dag van de
sabbat een test was van de gehoorzaamheid van deeek om er zeker van te zijn dat we voor die test
Israélieten aan God. God zei tot Mozes: "Opdat lkvan God zullen slagen.

Het testgebod

De eerste week van zeven dagen

Dagen der week * 1 2 3 4 5 6 7

Verdeling van de dag- en
nachtperioden

Dagen van de Romeinse week ZON- MAAN- DINS- WOENS- DONDER- VRIJ- ZATER-
DAG DAG DAG DAG DAG DAG DAG

Gebeurtenis of speciale Het licht De wateren| Droog land | Zon, maan| Schepping| Schepping Sabbat
schepping per dag verschijnt worden komt te en sterren | van zee- van land- gemaakt
(Genesis 1:3-31; 2:1-3) op aarde. | verdeeld. | voorschijn, worden wezens en| dieren en door te

schepping | zichtbaar. vogels. de mens. rusten.

van gewas-

sen.

* De dagen van Gods kalender beginnen en eindigeofsondergang

Les 24
Gods speciale schepping voor de mens begint in het tweede hoofdstuk van het boek Gene-
sis.

De sabbat, de zevende dag, was een unieke 1.Op welke dag van de week, die gewoonlijk de
schepping. Pas toen Gods fysieke schepping, incluscheppingsweek wordt genoemd, rustte God? Ge-
sief de mens, voltooid was, bracht de Schepper daesis 2:1-3; Exodus 20:11. Rustte God omdat Hij
sabbat tot stand. vermoeid was van al het werk dat Hij tijdens de

De duidelijke waarheid over Gods heilige sabbat vorige zes dagen had gedaan? Jesaja 40:28.
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OPMERKING: God is samengesteld uit geest enrust en een mentaal op adem komen na een drukke
wordt daarom nooit moe. God schiep of "maakte" week zijn duidelijk redenen om de sabbat te
(Marcus 2:27) de sabbat door nigsten terwijl al houden. God wist dat de mens periodiek rust van
het andere werd geschapen en gemaakt door teijn werk en andere bezigheden nodig zou hebben.
werken. Door op de zevende dag te rusten gaf God Maar het doel om Gods sabbat te houden gaat
ook een voorbeeld voor de mensheid om na te volveel verder dan simpel op die dag rusten en fysiek

gen. weer op adem komen.
2. Wat deed God met de zevende dag? Genesis 6. Is de sabbat ook een herinnering aan Gods
2:3. schepping? Exodus 20:8-11, speciaal vers 11.

OPMERKING: Let erop dat God de zevende  OPMERKING: Het iedere week houden van
dag zegende=n dieheiligde Door op de zevende Gods sabbdterinnertons eraan dat God de Schep-
dag van de scheppingsweek te rusten plaatste Goger is van alles dat bestaat, inclusief de helesmen
Zijn goddelijke aanwezigheid in die dag en maakte heid. De sabbat is dus egedenkdagvan Gods
hem heilig. DaaronzetteHij hem voor heilig ge- schepping, inclusief Gods geweldiggeestelijke
bruik apart van de andere zes dagen van de weekdoel met het scheppen van de mens. Zoals we ver-
Door dat te doen maakte Hij ook iedémekomstige  derop in deze les zullen leren, beeldt de sabbat oo
zevende dag van de weleilig! onze uiteindelijke geestelijke geboorte uit alsled

God stelde de sabbat in als de tijd van zonsonin Gods goddelijke familie!
dergang op vrijdag tot zonsondergang op zaterdag. God zette een speciaal of geheiligd één-zevende
Elke week als die tijd aanbreektertoeven we in deel van de week opzij om te dienen laésinne-
heilige tijd! Die tijd is GODS tijd, niet onze tijd. ring aan Hem als Schepper en aan Zijn doel met
God maakte die tijd heilig en in het vierde gebod ons bestaan. De sabbat is een tijdsperiode waarin
gebiedt Hij onglie tijd heilig te houden we geestelijk verjongd kunnen worden door een

3. Welk lid van de Godfamilie maakte die eerste hecht geestelijk contact met God te hebben. We
sabbat? Colossenzen 1:13-16; Marcus 2:28. Is ddebben daardoor meer tijd om over God na te
sabbat, de zevende dag, een van de heilige dagesenken, tot Hem te bidden en Hem te vereren
van de Schepper God? Jesaja 58:13. (zowel privé als in gemeenschap met anderen), en

OPMERKING: Zoals we door onze studies in de Bijbel te bestuderen om meer te begrijpen van
vorige lessen overtuigend hebben bewezen, was JeéZijn ontzagwekkende doel met ons leven en hoe dat
zus Christus de Here God die Zich in het hele Oudee bereiken!

Testament aan het oude Israél openbaarde. God de
Vader schiep alle dingesioor Hem. Jezus Christus
is daarom Meer van de sabbat", omdat Hij hem
maakte. De zevende dag is duswakelijke"Dag Vanaf de tijd van de scheppingsweek tot aan de
des Heren"! exodus (ongeveer 2500 jaar later) vinden we in de

4. Voor wie werd de sabbat volgens Jezus ge-Bijbel geen specifieke vermelding van de sabbat.
maakt? Marcus 2:27. Wie zouden daar beslist ookHet is echter duidelijk dat de "rechtvaardige" Abel
onder vallen? Exodus 20:8-10, in het bijzonder vers(Hebreeén 11:4), Henoch ( die "God welgevallig
10. was" — vers 5), Noach (een "rechtvaardig man" en

OPMERKING: Jezus maakte bekend dat "de een "prediker der gerechtigheid" — Genesis 6:9; 2
sabbat gemaakt werd om de mens". ledere zevendPetrus 2:5), Abraham (de vader der gelovigen —
dag vanaf de scheppingsweek werd door God aparRomeinen 4:16), Isaak, Jakob, Jozef en anderen
gezet als tijd die specifiek door de mens in achtGods sabbat hielden. Deze mannen waesht-
moest worden genomen, ongeacht ras of nationavaardigin Gods ogen, en rechtvaardigheid bestaat
liteit. De sabbat werd gemaakt voor Adam a&n  uit het houden van Gods geboden (Psalm 119:172).
zijn nakomelingen, inclusief iedereen die in deze Laten we speciaal aandacht schenken aan het
tijd leeft! De sabbat, de zevende dag, mdereen  voorbeeld van Abraham.

De sabbatdag op wonderbaarlijke wijze
aan Israél geopenbaard

die ooit zou leven ten goede moeten komeals- 1. Wordt ons gezegd dat Abraham Gods wet
men deze zou houden op de manier die God hadhield, waar beslist ook Zijn sabbat, de zevende dag
bedoeld. deel van zou uitmaken? Genesis 26:5.

5. Op welke maniewas het Gods bedoeling dat OPMERKING: De aartsvaders kenden en hiel-
de sabbat de mensheid ten goede zou komen? Deulen Gods wet. God zou Mozes niet hebben gein-
teronomium 5:14; Exodus 23:12. (Let op de woor- spireerd te schrijven dat Abraham Zijn geboden, in-
den "rust" en "adem scheppen".) zettingen en wetterhad gehoudenals hij de

OPMERKING: Het woord "sabbat" betekent verkeerde dag als sabbat zou hebben gehouden of
rust in het Hebreeuws, de taal waarin de oudtesta-hem helemaal niet zou hebben gehouden!
mentische Schriften werden geschreven. Fysieke 2. Was God ervan overtuigd dat Abraham zijn
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kinderen zou onderwijzen zich aan Zijn wet te de zevende dag identificeergeecies welke dage
houden? Genesis 18:19. sabbat was waarop de Israélieten van al hun werk
OPMERKING: Isaak hield de sabbat, de zeven-dienden te rusten. God openbaarde hun zodoende
de dag, daar het houden van de sabbat deel uitep wonderbaarlijke wijze Zijn sabbatdag!
maakt van Gods wet — Zijn levenswijze. Jakob (die Let erop dat God iedere week diverse wonderen
God later Israél noemde) hield ook de sabbat endeed om de precieze dag van de sabbat aan de Is
volgde daarmee in Isaaks voetsporen. Tegen de tijadaélieten bekend te maken. Hij gaf het volk op de
van Mozes waren hun nakomelingen, de Israélietengerste zes dagen van de week op wonderbaarlijke
echter veel, zo niet het meeste, van de kennis vamwijze manna, inclusief een dubbele portie op de
Gods levenswijze kwijtgeraakt. zesde dag. En Hij hield de overgebleven portie van
Bedenk dat na de dood van Jozef, de Israélieternet manna van vrijdag goed zodat het op de sabbat
slaven in Egypte werden, een land waarin de tijdgegeten kon worden, daar er op de zevende dag
nietin weken werd gemeten, maar slechts in maan-iets te verzamelen zou zijn, waardoor Hij het volk
den en jaren. Het werd de Israélieten verboden dep Zijn heilige dag rust gaf van hun werk.
ware God te aanbidden en zij werden gedwongen ledere week herinnerde God de Israélieten op
zeven dagen per week te werken. Ongeveer eetevendige wijze eraan dat de zevende dag Zijn sab-
eeuw lang werd hun niet toegestaan de sabbat teat is. Hij verrichtte deze wonderen week na week,
houden. Maar kort na hun bevrijding uit Egypte veertig jaar lang(Exodus 16:35)! Dit laat duidelijk
maakte God het de Israélieten absoluut duidelijkzien hoebelangrijk het houden van de sabbat voor
welkedag precies Zijn sabbat was, door deze speGod is!
ciaal aan hen te openbaren.
3. Wat beloofde God één maand na het vertrek
uit Egypte en ongeveer twee wekasor aankomst God heeft een speciaal teken dat Zijn vidkn-
bij de berg Sinai, waar Hij met een stem met detificeert Dat teken ter identificatie is Zijn heilige
kracht van de donder de tien geboden uitsprak, desabbatdag. Laten we begrijpen hoe het in deze tijd
Israélieten te geven? Exodus 16:4. Hoe noemden zechte christenen identificeert.
dit brood? Vers 31 (NBG) en 15 (Statenvertaling). 1. Degene die later Jezus Christus werd, gebood
(Vergeet niet heel dit hoofdstuk door te lezen voor de Israélieten de sabbat te houden, door het wonder
dat u met deze studie verdergaat.) van het manna openbaarde Hij welke dag dat was
4. Was het uit de hemel regenen van dit brooden kort daarna nam Hij het als een gebod op in de
ook eentestvoor de bereidheid van de Israélieten tien geboden. Maakte Hij daarnaast het houden van
God te gehoorzamen? Laatste deel van vers 4. (Ledle sabbat tot eeextra en apart verbond of over-
erop dat Gods wet bestondordatHij de tien ge-  eenkomst met Zijn volk? Exodus 31:12-16, in het
boden op de berg Sinai uitsprak.) Werd hun verteldbijzonder vers 16. Zou dit verbond voor altijd van
geen manna te bewaren voor de volgende werkdagRracht blijven? De verzen 16 en 17.
Vers 19. Wat gebeurde er met het manna dat de 2. Moest de sabbat een "teken" zijn tussen de
ongehoorzame lIsraélieten voor de volgende dagSchepper en Zijn volk? De verzen 13 en 17. Zou
bewaarden? Vers 20. Hij hen die de sabbat hielden, heiligen — voor een
5. Moesten de Israélieten op vrijdagmorgen heilig gebruik apart zetten? Laatste deel van vers
tweemaal de normale hoeveelheid verzamelen?3.
Vers 5. Zou deze dubbele portie genoeg zijn voor OPMERKING: Een teken identificeert. Een te-
vrijdag en zaterdag, de sabbat, de zevende dagxken kan een bedrijffsnaam bekendmaken en de aard
Vers 23. van het bedrijf weergeven. Een teken kan ook
6. Stonk het manna dat voor de sabbat werd bebepaalde andere informatie bekendmaken. Welke
waard en kronkelden er wormen in, zoals dat hetkennis openbaart de sabbat? "Zodat gij weet, dat Ik
geval was als het voor een van de andere zes dagete HERE ben" die "hemel en aarde gemaakt heeft"
werd bewaard? Vers 24. Kwam dat omdat God op(Exodus 31:13, 17). De sabbat identificeert wie de
de zevende dag geen manna liet vallen en op wonware God is. Het is een herinnering aan de Schep-
derbaarlijke wijze de porties die voor de sabbat be per van de hemelen en de aarde!
waard werden, goedhield? De verzen 25 en 26. God wilde zekerstellen dat het oude Israél zou
7. Maar geloofden sommige mensen Mozes nietonthouden dat Hij de Schepper, Onderhouder en
en waren ze God ongehoorzaam door op de sabbaipperste Heerser over heel Zijn schepping is.
te proberen manna te verzamelen? De verzen 27 eDaarom koos Hij het houden van de sabbat als het
28. Gaf God hun opnieuw opdracht om op de sab-ene grote teken waardoor zij er altijd dwerinnerd
bat niet te werken? Vers 29. Wat deed het volkzouden worden wie Hij is.
tenslotte op de sabbat? Vers 30. Maar dit speciale sabbatsverbond van Exodus 31
OPMERKING: De afwezigheid van manna op openbaart dat de sabbat meer doet dan de Schepper

Een teken ter identificatie
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identificeren. Het is ook een teken tiat ware volk 4. Wat zouden de Israélieten worden als zij God
van Godidentificeert. "Zodat gij weet, dat Ik de gehoorzaamden? Exodus 19:5-6. Moesten zij een
HERE ben, diai heilig" (vers 13). De sabbat moest voorbeeld van gehoorzaamheid geven aan de hei-
naar voren brengen waj waren — Zijnuitverkoren  dense volken? Deuteronomium 4:5-8.
volk. Het was het ene gebod waardoor Israél ten OPMERKING: Israél werd apart gezet om een
opzichte van alle andere volken zou opvallen. koninkrijk van priesters en een heilig volk te zijn
Zoals eerder in deze les gezegd willen de meest&ij moesten door hun voorbeeld de heidenen tot
mensen niet geidentificeerd wordanderste zijn gehoorzaamheid aan God brengen, zodat ook zij de
dan de rest van de wereld. De meeste mensen wilzegeningen zouden ontvangen die het resultaat zijn
len eenvoudig het vierde gebod niet houden, tenzijvan het houden van Gods wet.
ze echtal Gods geboden willen onderhouden. God riep de oude Israélieten uit slavernij, niet
Daarom is het in deze tijd de crucidéstvan ge-  alleen om Zijn beloften aan de aartsvaders te ver-
hoorzaamheid, evenals destijds voor het oude Israébullen, maar ook opdat Hij Zictloor de Israélieten
(Exodus 16:4), omdat het hen identificeert ziieh aan de wereld zou kunnen openbaren — om te laten
aan Godvergegeveimebben — dial Zijn geboden  zien dat Hij de Schepper en Heerser van het univer-
gehoorzamen! sum is — en om Zijn wetten, geboden, beloften en
God gaftweemaalhet gebod om de sabbat te zegeningen aan de rest van de mensheid te open-
houden door het ook tot een apart verbond met Zijnbaren! Het houden van Gods sabbatten moest dus
volk te makennadat het verbond dat gewoonlijk ook eentekenzijn dat de Israélieten voor dit doel
het Oude Verbond (waar de tien geboden deel varwaren uitverkoren.
uitmaakten) wordt genoemd, gesloten, geratificeerd 5. Werden de fysieke nakomelingen van Abra-
en van kracht geworden was. ham uit de lijn van Isaak—Jakob (Israél) een geili
Dit speciale sabbatsverbond zou eaftoos- volk en een koninkrijk van priesters? Ezechiél
durendeovereenkomst zijn. Het zou higkenzijn 20:13. (Let op het woord "weerspannig".) Hielden
dat het volk van God door alle generaties heen zowij Gods sabbatten? Zelfde vers.

identificeren, inclusief het "geestelijke Israéh i OPMERKING: Het volk of de vergadering van
deze tijd — de door de Geest verwekte leden varisraél was een fysiek type van Gods geestelijke
Gods kerk. kerk in deze tijd. Als de Israélieten God hadden ge

3. Laat de Bijbel zien dat een echte christen, on-hoorzaamd, dan zouden ze een heilig volk zijn ge-
geacht ras of nationaliteit, iemand is die gemste-  worden, geschikt en in staat om andere volken te
lijke Israéliet is geworden — door Jezus Christus onderwijzen. Maar zij hielden de sabbat niet heilig
iemand behorend tot Abrahams "zaad"? GalaterDaarom hielden zij de ware Schepper God niet in
3:28-29; Romeinen 4:16; Efeziérs 2:11-13, 19. gedachten en werden peenheilig volk engeen

OPMERKING: God maakte het speciale sab- licht voor de wereld.
batsverbond met Abrahams fysieke zaad — het volk 6. Voor welk speciaal doel zijn de door de Geest
Israél. Men zou er zich door alle generaties heerverwekte christenen — geestelijke Israélieten — in
aan moeten houden. In deze tijd zijn alle door dedeze tijdapart gezevvan deze huidige boze wereld?
Geest verwekte kinderen van God — ware chris-1 Petrus 2:5, 9; Openbaring 5:10; 20:6. Zijn zij he
tenen (Romeinen 8:9) — ongeacht ras of nationadicht dat het oude Israél liet afweten te zijn? Mat
liteit, Abrahamsgeestelijkenakomelingen gewor- thels 5:14, 16.
den en houden daarom Gods sabbat! Zij zijn door OPMERKING: Zoals we in les 16 leerden lieten
God apart gezet ("geheiligd" — Exodus 31:13) alsde oudtestamentische Israélieten het afweten om op
Zijn volk. hun roeping te reageren, omdat zij niet de Heilige

De meeste religieuze groeperingen die belijdenGeest hadden om hen te helpen deze roeping te
Gods sabbat, de zevende dag, te houden, houddmerkennen en te begrijpen en daarop te reageren.
echter nietal Gods geboden. Daarom maken zij Maar als wij bekeerde geestelijke Israélieten zijn,
geen deel uit van de kerk van God, die bestaat uihebben wij door de Heilige Geest het inzicht en het
de doorde Geest verwekignderen van God. Jezus vermogen om onze roeping te herkennen en God te
zei dat Zijn discipelen al Zijn geboden zouden gehoorzamen.
houden (Johannes 14:15, 21). En God geeft Zijn Wij die Gods sabbatdag heilig houden en Zijn
Heilige Geestslechtsaan hen die Hengehoor-  andere geboden houden, zullen Gods "heilig volk"
zameh (Handelingen 5:32). en "koninkrijk van priesters" worden! Wij zullentdi

Gods speciale sabbatsverbond openbaart een ameilige volk worden als we bij Christus' spoedige
dere belangrijke reden waarom ware christenen inwederkomst in het Koninkrijk van Godeboren
deze tijd Zijn sabbat houden. Laten we meer gaareullen worden. Christus zal ons dan voor Zichzelf
begrijpen van waarom God de Israélieten wilde en Zijn Vader tot "koningen en priesters" hebben
heiligen. gemaakt (Openbaring 1:6). Als leden van de heer-
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sende familie van God zullen we voorbereid zijn zeker aan Paulus hebben geopenbaard. Maar er
om tijdens het Millennium en daarna te onderwij- werdengeen veranderingeaangebracht. Zoals de
zen, te dienen en de wereld tot behoud te brengen! Bijbel duidelijk laat zien, onderwees Paulus dekker
van God precies datgene wat Christus hem onder-
wees te verkondigen! Let op het volgende.

Jezus, ons volmaakte voorbeeld, hield de sabbat, 6. Hield Paulus zelfs in een overwegend hei-
de zevende dag, op de juiste wijze. Ook de kerk diedense stad de sabbat, de zevende dag? Handelingen
Hij oprichtte deed dat. Het voorbeeld gegeven doorl8:1-4, 6, 11.

Christus en Zijn apostelen is voor ons in de Bijbel ~OPMERKING: Meer dan 18 maanden lang

De ware kerk hield Gods sabbat

vastgelegd om in deze tijd na te volgen. werkte Paulus tijdens de eerste zes dagen van de
1. Gaf Jezus een voorbeeld hoe wij ons levenweek als tentenmaker. En dan predikte hij iedere
moeten leiden? 1 Petrus 2:21; 1 Johannes 2:6. sabbat — op zaterdag, de zevende dag!

OPMERKING: Jezus leerde Zijn discipelen hoe  Let op hoe de sabbat door de heidense bekeer-
ze een christelijk leven moesten leiden. Hij lieko  lingen in de vroege kerk werd beschouwd.
zien hoe Hij, als Heer van de sabbat (Marcus 2:28), 7. Bij een specifieke gelegenheid predikte Pau-
bedoelde dat de sabbat gehouden moest worden. Hos op de sabbat tabwelJoden als heidenen (Han-
Jezus laat ons in deze tijd, door Zijn te boek ge-delingen 13:14-42). Vroegen de heidenen, nadat de
stelde voorbeeld en onderwijs, zien hoe de sabbajoden de synagoge hadden verlaten, Paulus de vol-

een grote vreugde en zegen kan zijn. gende sabbat opnieuw tot hen te spreken? Vers 42
2. Hoe weten we dat Christus de sabbat hield?(Statenvertaling). Hoeveel mensen kwamen er om
Lucas 4:16, 31. op de volgende sabbat naar Paulus te luisteren?

OPMERKING: Jezus woonde "volgens Zijn Vers 44.
gewoonte" op de sabbatdag religieuze bijeenkom- OPMERKING: Let erop dat veel heidenen ge-
sten bij. Hij gehoorzaamde Zijaigen gebodom woon waren op de sabbat met de Joden samen te
iedere sabbat bijeen te komen (Leviticus 23:3). Ditkomen. En omdat deze heidenen in Paulus' bood-
is de dag die Hij vanzelfsprekend zou hebben ge-schap geinteresseerd waren, vroegen ze hem de
houden, omdat Hij Degene is die de sabbat maakteerstvolgende sabbat weer met hen over Jezus te
en bepaalde dat die heilig gehouden moest worden!spreken.

3. Hielden de vrouwen die met Jezus uit Galilea  Zelfs al zou dit hiervoor een goede gelegenheid
kwamen, de sabbat enkele dagen nadat Hij gekruizijn geweest, toch zei Paulus, de apostel der hei-
sigd was? Lucas 23:54-56. Was de eerste dag vadenen, hen niet om op te houden om op de sabbat
de week (zondag) nog steeds een gewone werkdag®or de eredienst bijeen te komen!

Lucas 24:1. Als we ook maagéen tekstn het Nieuwe Testa-

OPMERKING: Let in Lucas 23:56 op de woor- ment zouden kunnen vinden die ons een even
den "naar het gebod". Lucas die dit verslagstevige autoriteit voor het houden van de zondag
ongeveer 30 jaar later schreef, wist dat het sabbat zou kunnen geven als deze tekst voor het houden
gebod nog steeds van kracht was. van de sabbat, dan zouden we een schriftuurlijke

4. Was het ook de gewoonte van de apostel Pauautoriteit hebben voor het houden van de eerste dag
lus om de sabbat te houden? Handelingen 17:1-2van de weekMaar zo'n tekst is er gewoon niet!

Hield Paulus de sabbat omdat hij daar zin in hdd, 0 De woorden "eerste dag der week" worden in
omdat Jezus Christus door de Heilige Geest in henhet Nieuwe Testament acht keer gevonden. Maar in
woonde? Galaten 2:20. Blijft Christus' wil voor al- geen enkelean deze acht schriftgedeelten vinden
tijld dezelfde? Hebreeén 13:8. we enige autoriteit om de sabbat van de zevende

OPMERKING: Het is heel duidelijk dat de dag naar de zondag te verplaatsen, zoals ons gratis
apostel Paulus dezelfde dag in acht nam als ChrisboekjeWelke dag is de christelijke sabbagfdndig
tus. En als Christus in deze tijd door Gods Geestuitlegt. (Een toekomstige les zal op de details in-
Zijn leven in ons leidt, zulleook wij dezelfde dag gaan hoe denens niet God, de sabbat naar zondag,
als Jezus in acht nemen — de sabbat, de zevendie eerste dag der week, veranderde.)
dag! 8. Wat gebood Paulus — daar hij het voorbeeld

5. Werd de apostel Paulus specifiek door Chris-volgde van Christus die in hem woonde — de hei-
tus onderwezen ter voorbereiding op zijn taak?dense christenen in Corinthe? 1 Corinthiérs 11:1.
Galaten 1:11-12, 17-18. Gaf hij de Filippenzen dezelfde opdracht? Filippen-

OPMERKING: Christus leidde Paulus op voor zen 3:17.
zijn taak onder de heidenen, kennelijk in de drie OPMERKING: Paulus onderwees de bekeerde,
jaar dat hij in Arabié verbleef. Als Christus enige door de Geest verwekte heidense christenen zijn
wet van Zijn Vader had afgeschaft of de sabbat naagehoorzaamheid aan God itaeiteren evenals hij
een andere dag had verschoven, zou Hij dat zee€hristus' gehoorzaamheid imiteerde. De christenen
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uit de heidenen binnen de vroege kerk van God OPMERKING: Let er alweer op dat het Jezus'
kwamen altijld op de sabbatdag bijeen, evenals'gewoonte" wasdezelfde dag als sabbatdag te
Christus toen Hij als mens leefde, teneinde de dadouden als de Joden. Degene die de sabbat maakte
die God in Zijn woord gebiedt, te houden. zou niet deverkeerdedag hebben gehouden! Het is
Op soortgelijke manieimiteren alle door de duidelijk dat de Joden in die tijd wisten welke dag
Geest verwekte kinderen van God in deze tijd Jezusran de week Gods sabbat was.
Christus en de apostel Paulus door de sabbat, de Let er ook op dat Jezus Zigifficiéle instemming
zevende dag, heilig te houden! gaf aan de Schriften die de Joden gebruikten door
9. Met welke woorden duidde Christus erop dat er voor hen in de synagoge op de sabbatdag hardop
Zijn kerk zelfs in de eindtijd, vlak voor Zijn twde uit voor te lezen!
komst, nog de sabbat zou houden? Matthelis 24:20. Maar zou het mogelijk zijn dat er tussen toen en
OPMERKING: Christus laat duidelijk zien dat nu tijd "verloren" is gegaan? Na de verwoesting van
Zijn kerk Zijn sabbatsgebod zou blijven houden. De Jeruzalem in 70 n.Chr. migreerden de Joden uitein-
vroege kerk van God ontvluchtte Jeruzalem voordatdelijk naar alle delen van de wereld. Tijdens de
de stad door de Romeinen in 70 n.Chr. werd ver-Middeleeuwen hadden de Joden in China geen mo-
woest. De ware christenen in die tijd hielden de gelijkheid om met de Joden in Afrika te communi-
sabbat. Maar deze profetie tiweeledigen de be- ceren. Evenmin konden de Joden in Europa met an-
langrijkste vervulling ervan ligt nog in de toekdms dere delen van de wereld communiceren.
Deze profetie laat zien dat Gods volk ook g Als de wekelijkse cyclus was veranderd of door
steed«ijn sabbat houdt! elkaar gegooid, dan zouden de Joden in het ene deel
Al meer dan 1900 jaar is Gods ene en enige kerkvan de wereld de ene dag als sabbat in acht nemen,
de geboden van God blijven houden, inclusief deterwijl de Joden in een ander deel van de wereld
sabbat, de zevende dag! (Openbaring 12:17; 14:12)een andere dag in acht zouden nemen. Maar overal,
onder elk volk ter wereld, zien we dat de Joden
altijd dezelfde dag als Jezus in acht hebben geno-
Zou God een bepaalde dag van de week apartnen — de zevende dag, zaterdag!
zetten, Zijn zegen erop plaatsen, die dag totdeeili Deze gewoonte van de Joden is bewijs dat we de
tijd maken, opdracht geven dat deze voor altijd hei juiste dag voor Gods sabbat niet zijn kwijtgeraakt.
lig gehouden moet worden, en dan die heilige tijd Zelfs al ontbrak het de Joden in het algemeen aan
"verloren" laten gaan, zodat we nu niet zouden we-geestelijk begrip en zijn ze niet aan de Schrift ge
ten wanneer we hem in deze tijd moeten houden? hoorzaam geweest (Johannes 7:19; Romeinen 3:3-
Dat is absoluut niet het geval! 4) en al werden ze overdreven nauwgezet in het
God heeft erop toegezien dat de kennis wanneehouden van de sabbat door veel van hun eigen ge-
Zijn heilige sabbatdag gehouden dient te worden,woonten en tradities toe te voegen, toch hebben de

De wekelijkse cyclus blijft onveranderd

bewaard is gebleven. Joden déennisvan de juiste dag voor Gods sabbat
1. Wat vertrouwde God de stam Juda — de Jodertrouw vastgehoudenVraag ons gratis boekje de
— toe om te bewaren? Romeinen 3:1-2. tijd verstoord?aan voor aanvullend bewijs dat de

OPMERKING: Paulus laat zien dat God de wekelijkse cyclus niet is verstoord.)
Joden gebruikte om de Hebreeuwse of oudtesta-
mentische Schriften ("woorden") te bewaren. God
zorgde ervoor dat de Joden deze geopenbaarde God heeft een periode van 7000 jaar vastgesteld
kennis bewaarden voor Zijn nieuwtestamentische,waarin Hij Zijn geestelijke schepping van de mens
door de Geest verwekte kerk! tot stand zal brengen. Het timroon van Gods

2. Wat zei Jezus waardoor Hij liet zien dat de weinig bekende plan wordt geopenbaard in de eer-
oudtestamentische Schriften bewaasdiren ge-  ste twee hoofdstukken van Genesis. Dat is de week
blever? Mattheiis 5:17-18; Lucas 16:17; Johannesvan zeven dagen.

5:46-47. De Bijbel laat dus zien dat de wekelijkse sabbat

OPMERKING: De Joden bewaarden Gods een herdenking is van de schepping en een identifi-
woord zorgvuldig. Jezus gaf duidelijk aan dat heti catie van de Schepper en Zijn door de Geest ver-
Zijn dagenintact was en verklaarde dogmatisch dat wekte kinderen, maar daarnaast laat hij ook zién da
het NOOIT VERLOREN ZOU GAAN! De Joden de sabbat een type of voorafschaduwing is van de
bewaarden ook Gods kalender, die de wekelijksekomendeduizendjarige"sabbat" — de zevende dag
cyclus en de ware sabbatdag bevat, evenals dgan duizend jaar (het Millennium) in Gods "week"
juiste data voor de jaarlijkse feesttijden. van 7000 jaar om Zijn plan met de mensheid tot

3. Kunnen we er absoluut zeker van zijn dat de stand te brengen. Laten we dat begrijpen.

Joden tot op de tijd dat Jezus leefde, de juiste da  1.Is duizend jaar voor God als een "dag" en vice
als de sabbat bewaarden en hielden? Lucas 4:16. versa? 2 Petrus 3:8. Wordt de tijd dat Christudesn

Voorafschaduwing van het Millennium
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opgewekte heiligen over de aarde zullen regerenyan Zijn "rust"? Hebreeén 3:7-13, 16-19; 4:1-2.
specifiek aangegeven als duizend jaar? Openbarin§Vas opstandigheid, in het bijzonder bgtrtreden
20:4-6. van het sabbatsgebpde reden dat God een hele
OPMERKING: In Gods plan met de mens is een generatie Israélieten niet toestond Zijn "rust"-bin
dag als duizend jaar en duizend jaar van menselijkenen te gaan? Ezechiél 20:12-13, 15-16.
beschaving als één dag in Zijn "geplande" week van OPMERKING: Het woord "rust" in de hierbo-
zeven "dagen” van 1000 jaar elk! ven genoemde verzen in Hebreeén is de vertaling
Het was Gods bedoeling dat de wekelijkse sab-van het Griekse woorkiatapausisdat wordt gede-
bat de komende 1000-jarige periode, die bekendfinieerd als "rust" of "plaats van rust". Zoals ge-
staat als het Millennium, zou voorafschaduwen of bruikt in Hebreeén 3:11 en 18 duidt het oprdst
uitbeelden. ("Millennium” betekent letterljk wvan het oude Israél van hun rondzwerven in de
"duizend jaar".) Het Millennium zal een tijd zijn woestijn door het Beloofde Land binnen te gaan.
vanrust envredevoor de hele wereld — een 1000- De "rust" die Israél tenslotte binnenging (Jozua
jarige "sabbat" van rust van Satans invioed en del:13) is eersymboolvan degeestelijke'rust" voor
daaruit voortvloeiende ontevredenheid, strijd ende christenen (Hebreeén 4:1) — van het binnengaan
oorlog. (wedergeboren worden) van het Koninkrijk of de
Tijdens deze duizendjarige sabbat zal de kennidamilie van God en eeuwig te leven! De Israélieten
van Gods geweldige doel met de mensheid zichhadden hun koers op h&gloofde Landgericht,
over heel de aarde verspreiden (Jesaja 11:9). Devenals Gods door de Geest verwekte kinderen in
hele mensheid die dan leeft, zal Gods wegen ondeze tijd (geestelijke Israélieten) zich richtenhab
derwezen worden en de gelegenheid krijgen doordoelGods Koninkrijkbinnen te gaan.
Gods Geest te worden verwekt, en de overgrote Maar omdat Israél opstandig was geworden en
meerderheid zal uiteindelijk in de familie van God tijdens zijn 40-jarige zwerftocht door de woestijn
geboren worden. Gods sabbatten ontheiligde, stond God de generatie
De eerste zes dagen van de scheppingsweek kasolwassenen die uit Egypte kwam, niet toe het Be-
men duidelijk overeen met de 6000-jarige periodeloofde Land binnen te gaan.
van menselijke beschaving die nu bijna ten einde is 2. Was het voornamelijk vanwege hangeloof
Daar Adam ervoor koos Satans levenswijze vandat de Israélieten niet gehoorzaamden en daardoor
"nemen" te volgen in plaats van Gods levenswijzeverhinderd werden Gods "rust" voor hen — het land
van "geven", heeft God de mensheid 6000 jaar geKanadn — binnen te gaan? Hebreeén 3:19; 4:1-2.
geven om te leren dat ongehoorzaamheid aan Hem OPMERKING: Omdat de Israélieten God niet
in niets anders dan lijden en dood resulteert! geloofden, "verhardden zij hun hart". Zij ontheilig
God heeft Satan toegestaan 6000 jaar lang heeden Gods sabbatten zelfs al had Hij het houden van
schappij over de mensheid uit te oefenen. God zede sabbat verheven tot de ultietastvan hun ge-
in feite tegen Satan: "Zesduizend jaar moogt gij ar hoorzaamheid (Exodus 16:4). Daarom zei God over
beiden en al uw werk doen" — in dit geval Satansdie generatie: "Nooit zullen zij tot Mijn rust bin-
werk van misleiding en beinvloeding van de mensnengaan!" (Hebreeén 3:11).
tot zonde — "maar de zevende duizendjarige periode En niemand van die generatie, behalve de gelo-
is Mijn sabbat, dan zult gijeen enkel werk doén vige Jozua en Kaleb, ging het Beloofde Land bin-
(vergelijk dat met Exodus 20:9-10). nen. Maar de volgende generatie die geboren werd
Dank God dat we nu dicht bij het einde van de tijdens de 40 jaar in de woestijn en zij die bij de
zes werk"dagen" zijn die aan Satan gegeven weruittocht jonger waren dan 20 jaar, gingen met die
den. Gods "sabbat" van duizend jaar staat op hetwee mannen het land binnen. God had dit land
punt aan te breken! oorspronkelijk aan Abraham en zijn nakomelingen
o beloofd, en of de Israélieten nu wel of niet gehoor
De sabbat beeldt Gods Koninkijk uit zaamden, God was verplicht Zich aan Zijngbelofte
In Hebreeén 3 en 4 worden christenen — in hette houden.
licht van een interessante en belangrijke analegie 3. Mogen nieuwtestamentische christenen als zij
aangespoord de sabbat, de zevende dag, te blijve@od geloven en gehoorzamen, hun "ruséeawig
houden. Er wordt een vergelijking getrokken tussenlevenin Gods Koninkrijk — binnengaan? Eerste deel
het binnengaan van het Beloofde Land door hetvan Hebreeén 4:3. Waar verwijst Hebreeén 4:4
oude Israél en het binnengaan van het Koninkrijk naar? Genesis 2:1-3.

van God door christenen. OPMERKING: Hebreeén 4:4 heeft het duidelijk
We moeten Gods waarschuwing begrijpen en erover Godsrust nadat Hij Zijn scheppingswerk heeft
zeker van zijn dat we er gehoor aan geven! voltooid. Dit vers verwijst rechtstreeks naar de-ee

1. Waar waarschuwt God al Zijn door de Geest ste wekelijkse sabbatdag &pevan de "rust” waar
verwekte kinderen voor betreffende het binnengaande hoofdstukken 3 en 4 in Hebreeén het over heb-
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ben. De sabbatdag was dus sgmboolvan Gods 1. Beloofde God Zijn volk Israél, nadat Hij hen
"rust" voor het oude Israél — het Beloofde Land datuit de slavernij in Egypte had bevrijd, geweldige
Zij binnengingen. En dibeidezijn het symbool van  zegeningerals zij Zijn geboden zouden houden?
ware christenen die bij Christus' wederkomst hetLees Leviticus 26:3-12. Welke geboden noemde
Koninkrijk van God binnengaan! God specifiek? De verzen 1 en 2. Hoe zou God Is-

4. Zullen Gods door de Geest verwekte kinderenraél nog meer zegenen voor gehoorzaamheid aan
Zijn sabbatdaghoudenals een wekelijkse vooraf- Hem? Lees Deuteronomium 28:1-13.
schaduwing van hun toekomstige "rust" in Zijn 2. Maar welke verschrikkelijkevervlioekingen
Koninkrijk? Hebreeén 4:9-10. zouden het resultaat zijn als de Israélieten Geds g

OPMERKING: In de Statenvertaling wordt de boden niet zouden houden? Lees Leviticus 26:14-
betekenis van vers 9 verduisterd door het woord39. Was nationale nederlaag gevolgd door balling-
"rust". Overal elders in Hebreeén 3 en 4 is hetschap een van de vervloekingen? De verzen 31-33,
woord rust de vertaling van het Griekse woord 38-39. Wat zou God de Israélieten nog meer aan-
katapausisin Hebreeén 4:9 staat echter het Grieksedoen als zij Hem niet zouden gehoorzamen? Lees
woord sabbatismags dat letterlijk betekent "het Deuteronomium 28:15-68.
houden van een sabbat"! De meeste Nederlandse OPMERKING: God waarschuwde dat het volk
vertalingen hebben het — evenals de NBG — correctragische vervloekingen zouden overkomen als zij
vertaald met sabbatsrust. Zijn geboden niet zouden houden, in het bijzonder

Er blijft dus nog steeds eesabbatismos- het  het vierde, dat het grotekenwas dat Hem als hun
HOUDEN van de sabbatdag — voor Gods volk in God identificeerde en hen als Zijn uitverkoren vYolk
deze tijd. En de door de Geest verwekte christenen 3. Gehoorzaamde het huis Israél God? 2 Konin-
(geestelijke Israélieten) zullen de toekomstige gen 17:16-17. Wat deed God uiteindelijk met het
"rust" (katapausiy van Gods Koninkrijk binnen- volk vanwege hun ongehoorzaamheid? Vers 18.
gaan evenals zau de wekelijkse sabbdiouden Werden zij naar een vreemd land overgebracht?
die ernaar verwijst! Vers 23.

Maar waarom zou het Koninkrijk van God uit- OPMERKING: In de dagen van hun laatste
gebeeld worden als een "rust"? Omdat het zijn vankoning, Hosea, trok Assyrié het gebied van de
een goddelijk lid van Gods familie een rust van noordelijke tien stammen binnen; zij werden over-
zondezal zijn. Als we uit Gods Geest geboren zul- wonnen, uit hun land gevoerd en tot slaven ge-
len zijn, zullen wevrij zijn van onze huidige wor- maakt! De reden voor die straf was dezelfde reden
steling met de zonde. We zullen dan het volle dat God Israél in de woestijn strafte — voor het in
denken en karakter van God bezitten en zodoendepstand komen tegen Hem, en specifiek voor het
in staat zijn voor altijdzonder zondde blijven! ontheiligen van Zijn sabbattenNeem Ezechiél
(1 Johannes 3:9) 20:12-24 door.) Zij begingen ook afgodendienst,

En als we in Gods Koninkrijk geboren worden — wat niet zou zijn gebeurd als zij de sabbat hadden
als we eeuwige leden van Gods goddelijke familie gehouden.
worden — zullen we allemaal hetzelfde type schit- 4. Maar het huis Juda ontheiligde ook Gods sab-
terend stralende en krachtige, geestelijke lichaanbatten en werd daardoor eveneens door Zijn ver-
hebben dat Christus en de Vader nu hebben. Werloekingen getroffen. Wat deed God — meer dan
zullen niet langer beperkt worden door onze 100 jaar nadat het huis Israél in ballingschap ging
huidige, zwakke, sterfelijke lichamen die zo ge- met Juda omdat het Zijn sabbatten niet heilig Rield
makkelijk vermoeid raken. We zullen dan het ver- 2 Kronieken 36:5-7, 16-19, 21. Wat gebeurde er
mogen hebben tot onvermoeibare, nooit eindigendanet hen die niet werden gedood? Vers 20.
prestaties (Jesaja 40:28, 31). OPMERKING: De plundering en verwoesting

Hier kunnen we naar uitkijken als we Gods van Jeruzalem door koning Nebukadnezar van Ba-
"rust" binnengaan — als we in de eeuwige familie bylon, die begon in 604 v.Chr., en de ballingschap
van God geboren worden! van de overlevenden was de vervulling van Gods
waarschuwing aan Juda (Jeremia 17:21-25, 27).
God was geduldig met de huizen lIsraél en Juda,
maar na hun aanhoudende ongehoorzaamheid liet

De sabbat is zo belangrijk voor God dat Hij het Hij tenslotte toe dat ze in militair opzicht werden
houden van de sabbat als een van Zijn tien gebodexerslagen en in ballingschap werden gevoerd!
opnam — deel uitmakend van de eerste vier gebo- 5. Was Nehemia zich er goed van bewust — toen
den, die uitleggen wat onze relatie met God zoude Joden in zijn dagen de sabbat weer begonnen te
moeten zijn. ontheiligen — dat de belangrijkste reden dat Juda

Laten we goed begrijpehoe belangrijkhet  werd gestraft, het overtreden van Gods sabbatsge-
houden van de sabbat werkelijk is in Gods ogen.  bod was? Nehemia 13:15, 17-18.

Resultaten van het ontheiligen
van Gods sabbat
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OPMERKING: De straffen die over het oude Is- hoorzaam Gods sabbat houden, naderen geestelijk
raél en Juda kwamen, wardypesvan dezelfde dichter tot hun Schepper. Zij worden herinnerd aan
straffen die geprofeteerd werden voor hun nako-en groeien in begrip van Gods geweldiypel met
melingen in deze tijd, die voodezelfdezonden  hen. Zij werken samen met God in het vervolmaken
gestraft zullen worden — het overtreden van hetvan het geestelijke karakter dat Hij in hen sclept

sabbatsgebod en afgodendienst. voorbereiding op hun uiteindelijke geboorte in Zijn
De vervloekingen die God over Zijn uitverkoren familie.
volk bracht zijntweeledigin hun vervulling! De 3. Wat is in het pal daaropvolgende vers de ver-

sabbatverwerpende volken in deze tijd die afstam-maning van de apostel Paulus, een vermaning die
men van het oude Israél, en deze hele sabbatalle christenen moeten opvolgen voordat zij Gods
verwerpende wereld zullen ook gestraft worden geestelijke zegeningen kunnen ontvangen? 2 Co-
voor hun ongehoorzaamheid! Gods waarschuwingrinthiérs 7:1.

wordt grondig uitgelegd in het bodke Verenigde OPMERKING: Het is niet mogelijkheiligheid
Staten en Groot-Brittannié in de profetieé&an te vervolmakerdoor Gods heilige sabbatdag te ont-
hoofdredacteur en Pastor General Herbert W. Arm-heiligen!

strong. Gebruik de ingesloten kaart om een gratis 4. Wat voornaambelooft God hun die Hem ge-
exemplaar aan te vragen, als u dit boek nog niet irhoorzamen, hun die trouw iedere week Zijn sabbat
uw bezit hebt. in acht nemen? Jesaja 56:4-5. Zal God hen tot Zijn
vreugdevolle zonen maken met posities Veer-
schappij in Zijn eigen huis, Zijn tempel — het
hoofdkwartier van Zijn wereldbestuur? Vers 5 en

Toen God de sabbat maakte door op de zevendbet eerste deel van vers 7; ook Openbaring 3:12.
dag van de scheppingsweek te rusten, was het Zijn OPMERKING: God belooft specifiek dat we,
bedoeling dat Zijn heilige sabbat emgerzou zijn als we Zijn sabbat niet ontheiligen maar deze over-
voor de hele mensheid. De mensen zouden niet aleenkomstig Zijn gebod houden, esguwigdurende
leen fysiek op adem komen door Gods opgedragemaamzullen krijgen — de familienaa@OD!
rustdag, ze zouden ook in materieel en geestelijk Ons ongelooflijk potentieel is, zoals we door de
opzicht gezegend worden. vorige lessen uit Gods woord leerden, zondeloze,

1. Belooft God de persoon die Zijn sabbat houdt, machtige, uit de Geest geboren leden van Gods
te zegenen? Jesaja 56:1-2. Wat zou een ware chriggoddelijke familie te worden! Onze geestelijke ge-
ten volgens Jezus beérven? Matthels 5:5. Wat beboorte in Gods familie zal ons tot GODDELIJKE
looft Hij, als Heer van de sabbat, aan hen die ZijnWEZENS maken, net als de Vader en Jezus Chris-
sabbat op de juiste manier houden? Jesaja 58:13-14us!

OPMERKING: Het "erfdeel van Jakob" is het Geweldige geestelijke zegeningen liggen te
erfdeel dat God oorspronkelijk beloofde aan Jakobswachten op hen die het teken van gehoorzaamheid
grootvader, de rechtvaardige Abraham. God belooftaan God dragen, dat hen onderscheitier apart
ons— als wij door Christus Abrahams gehoorzame, zet— als degenen die ertoe bestemd zijn Gods on-
geestelijké'zaad" zijn geworden (Galaten 3:16, 29) voorstelbare rijkdommen te beérven — fantastisch
— het voor eeuwig beérven van de aarde (Romeineeuwig leven vervuld met nooit eindigende vreugde
4:13), evenals grotgeestelijkezegeningen! Laten en prestaties in het Koninkrijk van God dat het uni
we aandacht schenken aan het volgende: versum bestuurt!

2. Bedenk welke geweldige fysieke zegeningen
God de oude Israélieten beloofde als ze Zijn sabbat
en de andere geboden zouden houden. Worden de Het houden van de sabbat vereist soms heel wat
zegeningen van Leviticus 26:11-12 doddoofdaan  geloof. Het is niet altijd gemakkelijk God te ge-
de door de Geest verwekte christenen? 2 Corinhoorzamen in een wereld die diametraal tegen-
thiérs 6:16-18. Wat zijn de voorwaarden daarvoor?overgesteld met Gods levenswijze leeft. Maar zoals
Vers 17. we zojuist hebben gezien, zijn de zegeningen heel

OPMERKING: Deze zegeningen zijn duidelijk groot voor hen die de moed hebbergé&ioofvoor-
voorwaardelijk, zowel voor de oude Israélieten als waarts te gaan en God ¢ehoorzamenongeacht
voor de geestelijke Israélieten — Gods kerk in dezewelke druk of schijnbaar onoverkomelijke obsta-
tijd. Gods zegeningen komen als resultaat gan  kels zich voordoen om hen ervan te weerhouden de
hoorzaamheidaan Hem, niet als gevolg van op- sabbat, de zevende dag, te houden.
standigheid of apathie. Laten we een aantal feiten doornemen betref-

Vers 18 laat ons een van dgeootstevan Gods fende dehulp die God belooft ons te geven als we
zegeningen zien: uit de Geest geboren leden in deprecht verlangen Hem in alles te gehoorzamen.
goddelijke familie van God worden! Zij die ge- 1. Laat God duidelijk zien dat we geloof moeten

Geweldige zegeningen voor
gehoorzaamheid

Het geloof om te gehoorzamen
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hebben voordat Hij ons de eeuwige "rust" geeft —komen. Zij praten alsof de sabbat een grdoek
het deel uitmaken van Zijn Koninkrijk? Hebreeén voor de mensheid is! Laten we die mythe volledig
4:1-3, 6. (Let op de woorden "geloof" in de verzen de wereld uit helpen.

2 en 3, en "ongehoorzaamheid" in vers 6.) 2. Werd de mens voor de sabbat gemaakt, of

OPMERKING: "Ongehoorzaamheid" aan God werd de sabbat voor de mens gemaakt? Marcus
komt voort uit eergebrek aan geloofWe passen 2:27.
geloof toe als we God gehoorzamen door te rusten OPMERKING: De sabbat is, zoals we hebben
op Zijn sabbatdag. Schenk verder aandacht aan hegeleerd,heilige tijd Toch werd dievoor de mens
volgende: gemaakt — om een geweldige ZEGEN voor de hele

2. Moet gehoorzaamheidsamengaan met ie- mensheid te zijn. De sabbat is een van de grootste
mands geloof om het voor God aanvaardbaar tezegeningen die de Schepper de hele menselijke fa-
doen zijn? Romeinen 3:31. Lees ook Jacobus 2:14milie heeft geschonken!

26. Hoe brengt men zijn geloof tot uiting? Jacobus Door de ware inachtneming van de sabbat zou
2:18. Wat wordt iemands geloof als het niet samen-de mens incontact blijven met God. Zonder dat
gaat metverker? De verzen 17, 20 en 26. contact kan hij geen weet hebben van het geweldige

3. Wat voor aansporingen krijgen christenen nog doel van zijn bestaan of de wetten begrijpen die
meer betreffende het binnengaan van Gods eeuwigsucces in het leven bepalen. Hijagesnedewvan
"rust"? Hebreeén 4:10-11. Waar kunnen ze voor debegrip van wat hij is, waar hij heen gaat en h¢e hi
hulp — hetgeloof— die ze nodig hebben om God te daar moet aankomen.
gehoorzamen, naar toe gaan? De verzen 14-16. Als gevolg van het feit dat God het huis Juda in

OPMERKING: Dit hele hoofdstuk gaat over het Babylonische ballingschap liet gaan vanwege het
houden van Gods sabbat. En het sluit af met ons tentheiligen van Zijn sabbatten, werden veel Joden
zeggen naaChristuste gaan voor de hulp die we die 70 jaar later naar Jeruzalem mochten terug-
nodig hebben om alle obstakels op onze weg tekeren,heel striktin het houden van Gods sabbatten.
overwinnen, obstakels die ons zouden kunnenDaarom hadden de Farizeeén in Jezus' dagen een
belemmeren God te gehoorzamen. lijst van 65 handelingen die werden gedefinieesd al

4. Is het geloof waardoor we God moeten be-"werk" dat zij verboden. Deze niet geinspireerde
hagen en behoud ontvangen egave van God? verboden maakten het houden van de sabbat tot een
Efeziérs 2:8. Is dit geloof een vrucht van de Heili  "juk van slavernij".

Geest die alle ware christenen moeten bezitten? Deze toevoegingen gingen veel verder dan de
Galaten 5:22 (Statenvertaling). Wiens geloof is hetgeest en bedoeling van het vierde gebod. Jezus
in werkelijkheid? Openbaring 14:12 (Statenver- Christus berispte de eigengerechtige Farizeeén
taling). vanwege hun tradities en veegde die menselijke

OPMERKING: In Openbaring 14:12 (Statenver- bepalingen aan de kant!
taling) vinden we een beschrijving van de ware 3. Liet Jezus zien dat het toegestaan is op de
kerk van God. Zij die tot Gods kerk behoren heb- sabbat voedsel te verwerven als men honger heeft?
ben het "geloofvan Jezus". Het is niet alledmun Matthels 12:1-8; Marcus 2:27. Hoe liet Hij zien dat
geloof in HEM, maar ZIJN gelogdeplaatst in hen  het naar de wet toegestaan is op de sabbat goed te
en werkend in hén doen? Marcus 3:1-5.

Gods Geest kan uw denken vervullen met geloof 4. Erkende de Heer van de sabbat dat het juist
dat werkelijk behoud brengt. Dat geloofhet ge-  was een dier te redden dat op de sabbat in een put
loof van Jezus Christus Zglfaardoor ook Hij God was gevallen; daarmee implicerend dat we andere
gehoorzaamde — zal in staat stellenGod te ge- echte noodgevallen die niet kunnen wachten tot na
hoorzamen! (Neem beslist de sectie "U kunt over-de sabbat, kunnen aanpakken? Lucas 14:5; Mat-
winnen!" uit les 12 nog eens door! Daar wordt in thels 12:9-13. Mocht men een dier water geven en
veel groter detail uitgelegd welk geloof we nodig ook voedsel verstrekken op Gods rustdag? Lucas
hebben om God te gehoorzamen en hoe we dal3:10-17, in het bijzonder vers 15.
kunnen krijgen.) OPMERKING: God wil dat weeerlijk, gezond
oordelen voor het toepassen van de geest en bedoe-
ling van wat we niet kunnen of behoren te doen op
1. Is het houden van Gods sabbatsgebod eerZijn sabbatdag. Christus leerde balans en wijsheid

Verheug u in Gods sabbatdag!

zware last voor christenen? 1 Johannes 5:3. en het hebben van de juiste houding bij het in acht
OPMERKING: Gods tien geboden, inclusief het nemen van de sabbat.
vierde, zijn eenzegenom te houden, geen last! De Joden, vastgeroest in fysieke rituelen, kon-

Door een volledig verkeerd begrip van de Schriftenden de geestelijke toepassing van het sabbatsgebod
hebben sommige mensen geprobeerd het sabbatsiet begrijpen. Zij zouden op de sabbat een dier ui
gebod als een "juk van slavernij* te doen over-de put halen, maar veroordeelden Christus voor

Ambassador College Bijbelcursus Les 24 11



Zijn genezing van een ongelukkig menselijk wezengeven die we nodig hebben om de volgende zes
op die dag! Door hun eigen tradities en interpreta-dagen met vreugde en met een doel voor ogen te
ties toe te voegen, hadden ze de sabbat totasen kunnen werken. Het zal ons helpen beseffen dat

gemaakt om te houden. onze ervaringen van alledag om Gods woord in ons
5. Moeten wij op de sabbat onze eigen interesseseven in praktijk te brengen ons helpen bij het-bou
en pleziertjes najagen? Jesaja 58:13. wen van Zijn karakter in ons!

OPMERKING: De sabbat behoort God toe. Hij Op die manier zal de sabbat ons tot een groot
maakte deze 24-urige perioteilige tijd Beroep,  genoegerworden terwijl we Gods levenswijze le-
winkelen, grasmaaien en onderhoud van het huigen op Zijn wekelijkse heilige dag. We zullen ons-
dienen op de overige zes dagen van de week teelf "scholen" — ons voorbereiden op het grote werk
worden gedaan. Ook is de sabbat niet de geschikteat we, na in de familie van God te zijn geboren, i
tijd om op te gaan in hobby's, sport en andere spehet Millennium en daarna zullen moeten uitvoeren.
ciale interesses. Zulke activiteiten trekken ons-de Als u een van Gods door de Geest verwekte kin-
kenwegvan God en het hele doel van Zijn sabbat. deren bent en Zijn sabbat houdt zoals Hij gebiedt,

6. Welk principe openbaart God in Zijn instruc- dan zult u Gods teken dragen in de ware en behoud-
tie aan het oude Israél voor de christenen in dezdorengende betekenis. U zult zieghorbereidenom
tijd met betrekking tot de voorbereiding op de sab-het Koninkrijk van God binnen te gaan als priester
bat? Exodus 16:22-23. (leraar) en heerser (Openbaring 5:10) en in de

OPMERKING: De sabbat is bedoeld om ons te wereld van morgen in staat te zijn tot een geweldig
bevrijden van zoveel fysieke arbeid en werk gere-dienen!
lateerde mentale activiteiten als maar mogelijk is.
God zei de Israélieten zichan te voren voor te
bereidendoor al het arbeidsintensieve koken of  De sabbat is een dag van fysieke rust en gees-
bakken op dedag voor de sabbat te doen. De telijk op adem komen. Het is ook een dag voor een
christenen in deze tijd zouden moeten plannen hurheilige samenkomst en broederlijke omgang met
werk af te hebben voaonsondergang op de avond andere christenen, met God de Vader en met Jezus
van de zesde dag (vrijdag). Het huis moet schoorChristus. Het is heel belangrijk dat we de waarheid
zijn, de vaat gewassen en al het arbeidsintensievever christelijke omgang met elkaar begrijpen.
koken of bakken voor zonsondergang gedaan zijn, 1. Gaf God de Israélieten de opdracht om op de
zodat de hele familie de sabbat kan beginnen in eemvekelijkse sabbat voor een eredienst bijeen te
atmosfeer vamust eneerbied— zodat het echt een komen? Leviticus 23:3. Gehoorzaamde Jezus aan
dag kan zijn die voor God HEILIG wordt ge- dit gebod van Hemzelf? Lucas 4:16.
houden! OPMERKING: Jezus Christus, die ons het voor-

7. Zouden we ons moeten verheugen op Godsbeeld gaf van hoe we zouden moeten leven, onder-
heilige sabbat? Jesaja 58:13. Hoe doen we datWees ons door Zijn eigen leven en gewoonten dat
Zelfde vers. op iedere sabbat een heilige bijeenkomst —agen

OPMERKING: De sabbat zal een dag van blijd- gedragen vergadering van Gods volk moet wor-
schap en vreugde zijn — een groot genoegen vooden gehouden. Het is voor Zijn geroepen en uit-
hen die Goderen en aanbidden Als we op Gods verkoren mensen een dag voor \&enigde ere-
dag rusten van ons werk en onze alledaagse pledienstvan God. Het is een tijd voor Gods dienaren
ziertjes, dan hebben we de gelegenheid om veebm de principes van Gods levende wetten vanuit
meer tijd ingebedmet God door te brengen en in Zijn geinspireerde woord te verkondigen en toe te
Zijn woord testuderen dit met elkaar door te ne- lichten (Efeziérs 4:11-13).
menen erover tenediteren- waardoor ons denken 2. Waartoe worden de nieuwtestamentische
wordt vervuld met de gedachten en het karakter varchristenen aangespoord voor wat betreft het onder-
onze hemelse Vader en Zijn Zoon, Jezus Christus. ling bijeenkomen? Hebreeén 10:24-25. En hoe be-

De sabbat is ook een tijd voor echt familie- langrijk is christelijke omgang met elkaar binnen
samenzijn dat anders misschien niet mogelijk is —het lichaam van gelovigen waaruit de kerk van God
een speciale tijd en gelegenheid om onze kindererbestaat? 1 Johannes 1:3, 6-7.
over God en Zijn levenswijze te onderwijzen. Hetis ~ OPMERKING: Christus is in de geesanwezig
ook een tijd waarin we — als er nog tijd over ide-  op Zijn sabbatdag en maakt die daardoor heilig. Als
schoonheden en wonderen van Gods scheppingle eigen gehoorzame kinderen van de Vader, elk
kunnen bekijken en waarderen — bloemen, bijen ofverenigd met Christus (Johannes 15:1-5) — elk in
welk ander onderdeel van Zijn schepping gemak-harmonie wandelend met Christus — op Zijn heilige
kelijk bereikbaar en toegankelijk is. dag bijeenkomen, hebben ze feitelgkngang met

Het houden van de sabbat volgens Gods instrucChristus Hij is daarin de geesmidden onder hen!
ties zal ons deeestelijkeverheffing en inspiratie  En Christusvoegt hen door Gods Geest samen in

Broederlijke omgang op de sabbat
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omgang met Hem en de Vader! Het volk van God in deze tijd komt in meer dan

"God is geest en wie Hem aanbidden, moeten50 landen verspreid over de hele wereld bijeen op
aanbidden in geest en in waarheid" (Johannes 4:24)Ye wekelijkse diensten van de Worldwide Church
Zij die op een andere wijze of tijd — wat die ook of God! ledere sabbat komen zij bijeen om gees-
maar moge zijn — bijeenkomen om de Vader entelijke instructie uit de Bijbel te ontvangen zoals
Christus te aanbidden dan de manier of de tijd diedeze wordt onderwezen door de dienaren van Gods
Gods woord opdraagt, aanbidden Hen NIET in kerk.

geesten in waarheid God zal zulke aanbidding Gods volkverheugtzich echt in Zijn sabbat en
gewoon niet aanvaarden, omdat theergeefss! geniet van de omgang met elkaar op Zijn weke-
(Marcus 7:7-9) likse heilige dag. Zij leren wat een genoegen en

Wanneer mensen de waarheid over de sabbat legeweldige zegehet is om Gods sabbat heilig te
ren, zoeken ze vaak de een of andere religieuzénouden — de dag die ons doet denken aan de Schep-
groep om mee bijeen te komen. Maar heniet per God en Zijn ontzagwekkemtbel met de mens-
voldoendeom met zo maar een willekeurige groep heid!
bijeen te komen omdat die mogelijk ook de sabbat Gods heilige sabbatdag is — als we die op de
aanvaardt. Dit betekent niet noodzakelijkerwijs dat juiste manier begrijpen en op de juiste manier in
hetdekerk van God is. acht nemen — een van Gods grootste zegeningen die

Zoals we in onze studie in les 19 leerden, zei JeHij aan de mensheid gegeven heeft. Het is een
zus dat Hij Zijn kerk zou bouwen (Matthets 16:18). identificerend TEKEN tussen echte christenen en
Hij bouwde slecht&EN kerk (Efeziérs 4:4). hun ScheppetfGedenk" die dag — "heilig hem"

Er is slecht€énlichaam van ware gelovigen —
door de Geest verwekte christenen — door God
gesterkt en Gods grote opdracht uitvoerend om het Als u na de studie van deze les en na het lezen
ware evangelie van het Koninkrijk van God als een van ons gratis boekje over de christelijke sabbat,
getuigenis aan de wereld te verkondigen (Matthelsnog verdere vragen hebt over de sabbat of over hoe
24:14). Die kerk houdt met hulp van Zijn Heilige die in deze tijd gehouden moet worden, aarzel dan
Geest trouwalle geboden van God (Openbaring niet om uw vragen met een van Gods dienaren te
12:17). Die kerk is, zoals ze volgens Jezus ook zowbespreken. U kunt schrijven naar of bellen met ons
zijn, een "kleine kudde", vervolgd en veracht door lokale kantoor dat het dichtst bij u is, om te hore
de wereld. We denken dat u reeds weet en begrijphoe u in contact kunt komen met een dienaar van de
in welke kerk in deze tijd God aanwezig is en Worldwide Church of God in uw omgeving.
waardoor Hij werkt.

* k k k%
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